.. Desarrollo y uso de EMPRO:

empro . una herramienta para la evaluacion
estandarizada de medidas PRO

El objetivo del curso es formar a los participantes en la valoracion de instrumentos de resultados percibidos
por los pacientes (PRO, Patient Reported Outcomes). El curso se articula alrededor de EMPRO (Evaluation of
Measures of Patient Reported Outcomes), una herramienta disefiada segun criterios de consenso
internacional para sistematizar la evaluacion de los PROs.

El curso capacitara a los asistentes para realizar una evaluacion basada en la evidencia de cuestionarios de
calidad de vida y sus adaptaciones que les permitird tomar decisiones para elegir el mejor instrumento de
medida para garantizar la validez de proyectos de investigacidén, evaluaciones clinicas o de servicios.

Contenidos

El taller se centrara en los criterios para la evaluacion de instrumentos PRO (concepto y modelo de medicion,
adaptacion cultural, fiabilidad, validez, sensibilidad a los cambios, interpretacién, carga, modos alternativos
de administracion). Se expondran los conceptos y metodologias para la evaluacion de estos criterios y se
realizard un ejercicio practico de evaluacion.

El taller proporcionard una buena comprension de los 8 atributos principales evaluados por EMPRO, asi como
del proceso de desarrollo, contenido y método de aplicacién del sistema EMPRO.

Descripcion del taller

El taller se centrara en los 8 atributos principales EMPRO. Para cada atributo se dara una definicién y se
describiran los criterios para valorarlo. Se estudiaran individualmente los estandares para cada criterio, que
se ejemplificaran con literatura real para ilustrar la gama de respuestas posibles. El taller finalizara con una
simulacién de evaluacion EMPRO de un cuestionario PRO para su uso en una patologia especifica.

El taller se desarrollara durante un dia, con una duracion de 6 horas.

Ejercicio practico

El ejercicio practico consiste en la evaluacion de un instrumento PRO en dos momentos. En la primera, un
ejercicio de evaluaciébn no presencial, los alumnos utilizardn individualmente EMPRO para evaluar un
instrumento. Tras la formacion teorica, un ejercicio presencial simulard una evaluacién EMPRO de ese mismo
instrumento, y se compararan los resultados con los de la evaluacion previa.

El curso esta pendiente de acreditacion por el Consell Catala de Formacio Continuada de
les Professions Sanitaries
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Profesorado

Montserrat Ferrer es Doctora en Medicina, Master en Salud Publica y Especialista en Medicina Preventiva y
Salud Publica. Profesora asociada de Salud Publica en la Universidad Autonoma de Barcelona (UAB). Es
investigadora de la Unidad de Investigacibn en Servicios Sanitarios del Instituto Hospital del Mar de
Investigacion Médica (IMIM), y liderado la adaptacion de numerosos instrumentos PRO. Es miembro del
Comité Directivo de la /nternational Society for Quality of Life Research (ISOQOL) desde octubre de 2008, y
evaluadora cientifica para revistas y agencias de financiacion de la investigacién nacionales e internacionales.

Jordi Alonso es Doctor en Medicina, Especialista Medicina Preventiva y Salud Publica, catedratico del
departamento de ciencias Experimentales y de la Salud en la Universidad Pompeu Fabra. El Dr. Alonso fue
Secretario de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE) y es miembro del Comité Directivo de la
International Society for Quality of Life Research (ISOQOL). También fue profesor visitante en la Johns
Hopkins University (Dept. Health Policy and Management).

Gemma Vilagut es Licenciada en Ciencias y Técnicas Estadisticas por la Universidad Politécnica de Catalufia
(2005) y Doctora en Biomedicina por la Universidad Pompeu Fabra (2017). Desde Marzo de 1998 es
investigadora de la Unidad de Investigacion en Servicios Sanitarios del IMIM, donde investiga en la
metodologia de calibracion y validacion de instrumentos PRO.

Carlos G# Forero es licenciado en Psicologia (1999) por la Universidad Autbnoma de Madrid y Doctor en
Psicologia con premio extraordinario de doctorado por la Universidad de Barcelona (2007). Es investigador
CIBERESP en el IMIM y profesor asociado en la UPF. Investiga en métodos de evaluacion mediante PROs en
salud mental.

Olatz Garin es Licenciada en Biologia por la Universidad de Navarra (2001), Master en Salud Publica por la
Universidad Pompeu Fabra (2004) y en Disefio y Bioestadistica por la Universidad Autbnoma de Barcelona
(2007) y Doctora en Biomedicina (UPF, 2013). Es investigadora del Grupo de Investigacién en Servicios
Sanitarios del IMIM, especialista en desarrollo de PROs y su aplicacién para la evaluacion de calidad de vida
en enfermedades cronicas.

Jose Maria Valderas es licenciado en Medicina por la Universidad de Barcelona (1997) y Master y Doctor en
Salud Publica por la Universidad Pompeu Fabra (2005). Es Catedratico en la Escuela de Medicina de la
Universidad de Exeter y actual presidente de /nternational Society for Quality of Life Research (ISOQOL). Su
linea de investigacién principal es el uso de PROs en la practica clinica y para la mejora de servicios de salud,
desde una perspectiva centrada en el paciente.
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Desarrollo y uso de EMPRO:
una herramienta para la evaluacion
.. estandarizada de medidas PRO

Fecha: 22 de Febrero 2017 (10:00 a 17:00)
Lugar: Escuela Nacional de Sanidad.

Organiza: Instituto Hospital del Mar de Investigaciones Médicas (IMIM) — BiblioPRO

Direccion Académica: Dra. Montserrat Ferrer

Maximo 20 plazas Precio: 75€ (becas para estudiantes y instituciones colaboradoras)

Informacion e inscripciones BiblioPro@imim.es

Programa

Ejercicio Pre-taller No presencial 3 horas
Formacioén presencial:
Bienvenida e Introduccion a EMPRO Jordi Alonso 10.00-10:15
Concepto y modelo de medicion Carlos G Forero 10.15-11:00
Fiabilidad y Validez Gemma Vilagut 11:00-12:00
PAUSA 12:00 — 12.30
Interpretabilidad y Sensibilidad al cambio Montse Ferrer 12.30-13:00
S:rguaegzsr?;?iigsistracién y adaptacion cultural Olatz Garin 13.00— 13:30
Evaluaciéon de Aspectos metodolégicos Carlos G Forero 13:30-14:00
PAUSA 14:00-15:00
Consenso y Puntuacion EMPRO Jose Maria Valderas 15:00-15:30
Ejercicio final 15:30-17:00
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